OTTOBRE

Giovedi 6 Ottobre - Domenica 9 Ottobre
Elaborazione del lutto
NARRARE, PERDONARE, PER-DONARSI
ZENO FERRARI, monaco camaldolese

Venerdi 14 Ottobre - Domenica 16 Ottobre
YOGA E LECTIO DIVINA

AXEL BAYER, monaco camaldolese, insegnante yoga H.Y.I.

insieme alle MONACHE di Poppi

Giovedi 20 Ottobre - Domenica 23 Ottobre
| SAPORI DELL'INDIA
Cucina indiana - Teoria e pratica
REGINA DOMINIC ARACKAL, monaca camaldolese

Sabato 29 Ottobre - Martedi 2 Novembre
| SALMI: VIBRAZIONE DELL'ANIMA,
RITMO DI UNITA' E PACE
SR MYRIAM MANCA

NOVEMBRE

Venerdi 25 Novembre - Domenica 27 Novembre
VENITE CAMMINANDO NELLA LUCE DEL SIGNORE
Ritiro spirituale di Avvento
guidato dalla MONACHE di Poppi

DICEMBRE

Mercoledi 7 Dicembre - Domenica 11 Dicembre
IL VANGELO DI GIOVANNI:
Una lettura junghiana del testo
ALESSANDRO BARBAN, monaco camaldolese
CLAUDIO WIDMANN, psicoanalista junghiano

in date da concordare
CORSI DI CETRA
guidati da SR MYRIAM MANCA
(telefonare allo 370 3725451)

LITURGIA MONASTICA
Le nostre giornate sono ritmate dalla preghiera:
GIORNI FERIALI
Mattutino ore 6.00
Lodi ore 7.30
Ora media ore 12.00
Vespro ore 18.30
Celebrazione Eucaristica
martedi - mercoledi - venerdi ore 8.00
GIORNI FESTIVI
Lodi ore 7.30
Celebrazione Eucaristica ore 9.00
Vespro ore 18.30

Monache Camaldolesi
di Poppi

via Morandini, 44/46 - 52014 Poppi (Ar)
+39 0575 529059

Le prenotazioni si effettuano per telefono:

370 372 54 51
dal lunedi al venerdi 9.00 - 12.00 15.00 - 18.00
sabato 9.00 - 12.00

info@camaldolesidipoppi.it
www.camaldolesidipoppi.it

Monache Camaldolesi
di Poppi

Incontri 2022



MARZO

Venerdi 4 Marzo - Domenica 6 Marzo
DESERTO E PROVE NELLA VITA SPIRITUALE
Ritiro spirituale - I1° domenica di Quaresima

ALESSANDRO BARBAN, monaco camaldolese

Venerdi 18 Marzo - Domenica 20 Marzo
DIO FERMA LA SUA MANO:
IL DRAMMA DELL'AMORE CHE LASCIA LIBERI
Ritiro spirituale - IlI° domenica di Quaresima
SR. MYRIAM MANCA

APRILE

Venerdi 1 Aprile - Domenica 3 Aprile
NON CHIAMARE IN GIUDIZIO IL TUO SERVO:
NESSUN VIVENTE DAVANTI A TE E' GIUSTO (Sal.143,2)
Ritiro spirituale - V° domenica di Quaresima
PATRIZIA BAGNI, monaca camaldolese

Venerdi 22 Aprile - Lunedi 25 Aprile
MEDITAZIONE SILENZIOSA-DINAMICA E VANGELO
ALESSANDRO BARBAN, monaco camaldolese

Giovedi 28 Aprile - Domenica 1 Maggio
GESU' E' IL SIGNORE
La bellezza dell'umanita di Gesu di Nazaret
Meditazioni bibliche
BARBARA RZEPKA, monaca camaldolese

MAGGIO

Giovedi 12 Maggio - Domenica 15 Maggio
MISTICA FEMMINILE
ANTONIETTA POTENTE, teologa Domenicana

Venerdi 27 Maggio - Domenica 5 Giugno
IMPARARE A SCRIVERE UN'ICONA
LUCIANO MISTRORIGO, monaco camaldolese,
iconografo

GIUGNO

Giovedi 9 Giugno - Domenica 12 Giugno
| SAPORI DELL'INDIA
Cucina indiana vegetariana - Teoria e pratica
REGINA DOMINIC ARACKAL, monaca camaldolese

Mercoledi 22 Giugno - Domenica 26 Giugno
VIAGGIO NELLA SAPIENZA INDIANA
ATTRAVERSO LE PARABOLE DEL MAHABHARATA

AXEL BAYER, monaco camaldolese, insegnante yoga H.Y.I.

ANTONIA TRONTI, insegnante yoga

LUGLIO

Giovedi 30 Giugno - Domenica 3 Luglio
IL SILENZIO NEL MONACHESIMO CRISTIANO
E NEL MONACHESIMO BUDDHISTA
ALBERTO VISCARDI, monaco camaldolese

Giovedi 7 Luglio - Domenica 10 Luglio
| SAPORI DELLINDIA
Cucina indiana - Teoria e pratica
REGINA DOMINIC ARACKAL, monaca camaldolese

Giovedi 14 Luglio - Domenica 17 Luglio
IL CORPO SPECCHIO DELL'ANIMA
La nutrizione su misura per noi e per il nostro pianeta
Dott.ssa CRISTINA VITTORINI, medico nutrizionista,
psicoterapeuta

Mercoledi 20 Luglio - Domenica 24 Luglio
Esercizi spirituali
CURA DI DIO, DI SE', DEGLI ALTRI
MARIO ZANOTTI, monaco camaldolese
SR. MYRIAM MANCA

Giovedi 28 Luglio - Domenica 31 Luglio
GIORNATE DI APPROFONDIMENTO,
PREGHIERA E DIALOGO ECUMENICO-INTERRELIGIOSO
Chiamati a ritrovarsi figli dell'Unico Padre
SR MYRIAM MANCA
Diac. RODOLFO VALOROSI MASSAI,
responsabile diocesano per l'ecumenismo e il dialogo
inferreligioso

AGOSTO

Mercoledi 3 Agosto - Domenica 7 Agosto
PREGARE NEL TEMPIO DEL CORPO
Seminario di yoga, meditazione e preghiera
ANTONIA TRONTI, insegnante yoga

Giovedi 12 Agosto - Lunedi 15 Agosto
LE PARALISI CHE SOFFOCANO LA NOSTRA LIBERTA'
Tra spiritualita e psicoanalisi
PATRIZIA BAGNI, monaca camaldolese
DENISE PANTUSO, psicoterapeuta ad orientamento
psicoanalitico

Lunedi 22 Agosto - Domenica 28 Agosto
TRA CIELO E TERRA
Corso di arazzi e yoga
PATRIZIA BAGNI, monaca camaldolese
ANTONIA TRONTI, insegnante yoga

SETTEMBRE

Mercoledi 31 Agosto - Domenica 4 Settembre
PREGARE NEL TEMPIO DEL CORPO
Seminario di yoga, meditazione e preghiera
ANTONIA TRONTI, insegnante yoga

Giovedi 15 Settembre - Domenica 18 Settembre
| SAPORI DELL'INDIA

Cucina indiana vegetariana - Teoria e pratica
REGINA DOMINIC ARACKAL, monaca camaldolese



